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Planera framtiden – redan idag
Ett inspirationsmaterial kring frågor som rör framtiden för

personer med flerfunktionsnedsättning och deras anhöriga

Anhöriga behöver få stöd i att prata med varandra om framtiden, men också konkreta 
lösningar. Det är viktigt att professionella har en förståelse för anhörigas situation för 
att de ska kunna ge familjerna bra hjälp i frågor som kan handla om bostad, ekonomi, 
sysselsättning och hälso- & sjukvård. 
 

Planera framtiden – redan idag vänder sig till föräldrar, syskon och andra anhöriga men 
också till den som i sitt arbete möter de här familjerna. I skriften och webbinarieserien 
finns intervjuer, information och goda exempel på hur framtidsplanering för personer 
med flerfunktionsnedsättning kan bli möjlig. 


