
 

ANHÖRIG- OCH KUNSKAPSCENTER 

 

 

  
 

Syskon är en anhöriggrupp som syns ganska lite i den offentliga debatten, där många lever 

med tankar och känslor som de upplever som tabu och som har präglat hela deras vuxenliv. 

Finns det gemensamma upplevelser i den här gruppen? Vad kan man tänka på som t ex 

förälder, skolpersonal, psykolog, handläggare eller arbetsgivare? Ställer man rätt frågor? Och 

hur stöttar man på bäst sätt? 

I utbildningspjäsen Skuggsyskon gestaltas två män och en kvinna som är uppväxta i familjer 

där det fötts ett annorlunda barn, ett barn med en funktionsnedsättning. Vem stöttade dem och 

förstod vad de tvingades offra? Östra Teatern låter syskonen träda fram ur skuggorna…  

Se mera information om pjäsen här: https://www.ostrateatern.se/skuggsyskon                                                                                                 

 

 

Datum, tid och plats 

Tisdagen den 31 maj 2022 kl.18:00-19:30 på Thapperska, Gamla Övägen 23. Pjäsen pågår 

cirka 50 minuter. Efteråt finns tid för en samtalsstund tillsammans med Östra Teaterns 

ensemble.  

Anmälan och frågor 

Föreställningen vänder sig till skuggsyskon själva, anhöriga och för dig som i ditt yrke möter 

familjer med funktionsnedsatta barn och deras syskon. Teatern är kostnadsfri. Begränsat antal 

platser. Anmälan senast den 30 maj till:  

 

Anhörig- och kunskapscenter  

Telefon: 011-15 54 30  

E-post: anhorigstod@norrkoping.se 

Teaterföreställningen 

Skuggsyskon 
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