
NÄR LIVET INTE BLIR SOM MAN TÄNKT SIG
För åtta år sedan förändrades livet helt för Mikael Nordmark och hans fru. När deras son Hugo 
var en månad gammal fick de plötsligt veta att han hade en allvarlig hjärnskada. Hur klarar man 
ett sådant besked? Hur blir livet som pappa till en liten kille som behöver hjälp med allt och hur 
påverkas parrelationen?

Mikael berättar om sina upplevelser av en annorlunda papparoll och om hur man kan bearbeta 
sorgen, men även om glädje och nya perspektiv på tillvaron. Och om hur Hugo blev den yngsta 
någonsin att genomföra Stockholm Marathon.

Föreläsningen är gratis. Vi bjuder på kaffe och smörgås.

Anmälan till föreläsningen sker genom att maila till: info@godassistans.nu

Tid: 
kl 16 – 18 Öppet hus med snittar, tilltugg och dryck
kl 18 – 20 Föreläsning ”När livet inte blir som man tänkt sig”

Plats: Hugos, Slottsgatan 118 

30 MAJ
18:00 – 20:00

Hugos, Norrköping


